LENGUAJE ENFERMERO CENTRADO EN EL BEBE Y SU FAMILIA

CUIDADO CON LAS PALABRAS, N

ON I NOCUAS

El lenguaje que utilizamos, el tono de voz, nuestros gestosy posicion corporal pueden impactar positiva o

negativamente en las familias

Manipulacién del RN
Protocolos de minima manipulacién

Interaccion con el RN desde
un enfoque neuroprotector J

Protocolo de intervencion individualizada La comunicacién

terapéutica nos permite:

Interaccionar Escucha

Manejo del RN con hipotermia terapéutica y
aclive

Posicionamiento del RN

Cuidados del RN tratado con hipotermia
terapéutica v
Cuidado de la posicion del recién nacido

.
R

“Hola, Mami y Papi, llevo a

vuestro hijo”
“Llevo al paciente del 1”

Hola,
Minombre es

“Hola, Maria y Juan, me llamo Ana y cuido
a vuestro hijo Carlos”
“Cuido a Carlos que ocupa el puesto 1”

RN: recién nacido

Limitacion del esfuerzo terapéutico

“Hoy se va a limitar al bebé”
“No hay nada que hacer con este caso”

Adecuacion del esfuerzo terapéutico

Hoy se retira el soporte vital de Carlos
v Reorientamos los cuidados de curativos a
paliativos

“Visita de los padres”

Informar a la familia

Presencia de la madre/padre con su hijo/a
v~ Utilizar una comunicacion efectiva para
compartir la informacion

Ensenar/capacitar a los padres
Participacion de los padres en los cuidados 9)
Compartir el conocimiento, consensuar una @ @
hoja de ruta y acompanarlos en el proceso
de capacitacion: Familias empoderadas

La opcidn naranja es la forma que mejor se ajusta al cuidado centrado en el recién nacido y la famlia
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